


Massagens criadas de acordo com as necessidades individuais do cliente, com as seguintes duragdes:

- 30 mins 45¢
- 45 mins 55€
-1hr 70€
-90mins 97
-2 hrs 125€
E poderd escolher entre:
- RELAXAMENTO
- DEEP TISSUE
- COMBINACAO (DEEP TISSUE + RELAXAMENTO)
- DETOX / LINFATICA

Todas as massagens sao realizadas com foco nas areas de maior necessidade do corpo e uso de 6leos naturais a base de grainha de uva.

Tratamento de assinatura composto por:
Esfoliagdo do corpo (a seco) + Pés + Esfoliacdo das pernas + Massagem de corpo (dleos aromdticos) + Massagem do couro cabeludo

Massagem corporal com o uso de pedras quentes que promovem o relaxamento dos miisculos, alivio de stresse ou o alivio de uma dor crdnica.

Tratamento completo de limpeza corporal através da esfoliacdo com sal marinho e laranja, que serd retirado com o uso de toalhas quentes
e seguido de uma massagem hidratante e relaxante com 6leos naturais a base de grainha de uva. A circulagdo sanguinea serd estimulada
e a sua pele revelar-se-a luminosa e sedosa.

Usufrua de tratamentos criados para quem procura outras experiéncias sensoriais diferentes.

Champi é uma arte milenar da India, também conhecida no ocidente como “Indian Head Massage”. 0 tratamento incide na massagem do
couro cabeludo, face, pescogo e ombros. 0 dleo de cco é utilizado neste tratamento, uma vez que tem propriedades de nutricao e
fortalecimento do cabelo. Em conjunto com o sandalo promove um maior estado de calma, reduzindo possiveis estados de ansiedade,
dores de cabeca, enxaquecas.

Limpeza profunda as costas com toalhas quentes & sabonete de limpeza + Esfoliacéo + Massagem + Mascara Hidratante Clay




Manual massage created and made accordingly to individual needs:

-30 mins 45€
-45mins 55€
-1hr 70€
-90 mins 97¢€
-2hrs  125€

Choice of:
- RELAXATION MASSAGE
- DEEP TISSUE MASSAGE
- COMBINATION (DEEP TISSUE & RELAXATION)
- DETOX / LYMPHATIC MASSAGE
All massages are performed with focus on the areas of greatest need of the body and the use of natural ils having as base the grape seed oil.

Signature treatment includes:
Body exfoliation (dry body brush) + Feet + lower leg scrub + Full body massage (aromatic blend) + Scalp massage

Body massage using hot stones that promote muscle relaxation, stress relief or chronic pain relief,

Complete body cleansing treatment through exfoliation with sea salt and orange, which is removed by the use of hot towels. The
treatment includes a hydrating and relaxing massage with natural grape seed oil. Blood circulation is stimulated and the skin
becomes luminous and silky.

Enjoy all this treatments created for those looking for different sensory experiences.

Champi is an ancient art from India, also known in the West as Indian Head Massage. The treatment focuses on massaging the
scalp, face, neck and shoulders. Coconut oil is used in this treatment, as it has nourishing and hair strengthening properties.
Together with sandalwood it promotes a greater state of calm, reducing possible states of anxiety, headaches, migraines, among
other benefits.

Deep Cleanse w/ hot towels & cleansing soap + Exfoliation + Massage + Moisturizing Clay Mask




