


Massagem manual feita @ medida

- 30 mins 45¢€
- 45 mins 55€
1hr 70€
- 90 mins 97¢
-2 hrs 125€

Escolha entre:
- RELAXAMENTO
- DEEP TISSUE
- COMBINAGAO (DEEP TISSUE + RELAXAMENTO)
- DETOX

Massagem manual realizada de acordo com as necessidades individuais de cada cliente utilizando dleo natural a base de grainha de uva
produzindo um efeito antioxidante.

Tratamento assinatura que inclui uma esfoliacéo corporal a seco com escova, esfoliacdo de pés com uma mistura de sal e matérias
primas da ilha, massagem corporal com dleo natural a base de grainha de uva e termina com uma relaxante massagem do couro
cabeludo.

Massagem corporal com pedras quentes colocadas em pontos especificos do corpo de modo a promover o relaxamento muscular e alivio de
tensoes. Melhora o processo de circulagao do sangue, reduz o stress e sintomas de ansiedade.

Tratamento de esfoliacdo corporal com uso de uma mistura de sal marinho e matérias primas existentes na ilha. 0 sal é retirado com toalhas
quentes e segue-se uma massagem hidratante e relaxante com dleo natural a base de grainha de uva. A circulacdo sanguinea é estimulada e a
pele revela-se luminosa e sedosa.

Tratamento facial express composto por limpeza, esfoliagdo e hidratacéo do rosto. deal para combinar com uma massagem ou outro tratamento
corporal,

Tratamento (nico que inicia com massagem de costas e pescoo, sequido de um facial express e que inclui massagem do couro cabeludo
enquanto repousa com uma mascara facial a base de argila natural kaolin.

Massagem de costas e parte de trés das pernas, sequida de tratamento facial completo composto por limpeza, esfoliagdo, massagem, mascara
¢ hidratacdo. Enquanto descansa com a mascara, disfrute de uma massagem de bracos e maos ou couro cabeludo.

Usufrua de tratamentos criados para quem procura outras experiéncias sensoriais diferentes.

Champi € a terapia milenar de massagem da cabeca na India, também conhecida como “Indian Head Massage”. 0 tratamento incide na
massagem do couro cabeludo, rosto, pescoco e ombros. 0 dleo de cdco € utilizado neste tratamento, uma vez que tem propriedades de nutricdo
e fortalecimento do cabelo. Em conjunto com o dleo de séndalo promove um maior estado de calma, reduzindo possiveis estados de ansiedade,
dores de cabeca, enxaguecas.

Tratamento formulado especificamente para as costas, que inclui uma limpeza profunda com sabo natural, massagem com 6leos a base de
grainha de uva, esfoliacao com uma mistura de sal marinho e matérias primas da ilha, mascara de argila natural kaolin com grande poder de
hidratacao. Durante o repouso da mascara receberd uma massagem de couro cabeludo ou pernas e pés.

A combinacdo perfeita entre o tratamento assinatura Musgo com um mini facial.




Made to measure manual massage

- 30 mins 45¢€
- 45 mins 55€
1hr 70€
- 90 mins 97¢
-2 hrs 125€

Choose from:

- RELAXATION
- DEEP TISSUE
- COMBINATION (DEEP TISSUE + RELAXATION)
- DETOX
Manual massage performed accordingly with each client needs with and using a natural grape seed oil producing an antioxidant effect.

Signature treatment that includes a full body exfoliation with a dry body brush, full body massage with a natural grape seed oil, foot
massage and exfoliation with a blend of sea salt and raw materials from the island, finishing with a relaxing scalp massage.

Full body massage with hot stones placed on specific body points in order to promote muscle relaxation and tensions relief. Improves blood
circulation, reduces stress and anxiety symptoms.

Complete body cleansing treatment through exfoliation with sea salt scrub and raw materials from the island. The salt is removed with warm
towels and follows a hydrating and relaxing massage with natural grape seed oil. Blood circulation is stimulated and the skin becomes glowing
and smooth.

Express facial treatment consisting of cleansing, exfoliating and moisturizing the face. Ideal to combine with a massage or other body
treatment.

Unique treatment that begins with neck and back massage followed by an express facial including a scalp massage while you rest with a natural
kaolin clay face mask.

Back and back of the legs massage followed by a complete facial treatment which includes a cleanse, exfoliation, massage, mask and face
moisturizing. While resting with the mask enjoy a relaxing massage of the arms and hands or scalp.

Enjoy treatments created for those looking for different sensory experiences.

Champi is the ancient therapy of massaging the head in India, also known as Indian Head Massage. The treatment focuses on massaging the
scalp, face, neck and shoulders. Coconut oil is used in this treatment, as it has nourishing and hair strengthening properties. Together with
sandalwood it promotes a greater state of calm, reducing possible states of anxiety, headaches, migraines, among other benefits.

Treatment specifically formulated for the back. It includes a deep cleanse with natural soap, massage with grape seed oil, exfoliation with sea
salt and raw materials from the island and a natural kaolin clay mask with great moisturizing power. While resting with the mask, get a scalp or
legs and feet massage.

The perfect combination between the Signature Musgo treatment and a mini facial,




